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Guten Tag, schon, dass Sie reinschauen, genieRen Sie unsere News!

Der erste Schnee hat heute rundherum alles mit einer weiRen Decke tiberzogen - es war zwar nur eine kurze Glitzer-
und Funkel-Freude, weil die Sonne dann alles weggesaugt hat, aber dennoch ein WillkommensgruR vom Winter ©!
Mein vorletzter NL in diesem Jahr bringt wieder Neuigkeiten, die lhnen sicherlich gefallen werden. Worter wie
Sternschnuppen und Lichtkalender, Wichtelpost, Sonnenhexenkiiche und Updates, Neues und ein neuerlicher Versuch
machen Sie hoffentlich so neugierig, dass Sie alles durchlesen!

Der Dezember kann kommen!

Nachdem bis auf Sarah, mich und 1 Mitarbeiterin alle krank sind, kann es sein dass der eine oder andere Link noch
nicht aktiviert ist - dann am Dienstag nochmal probieren bitte!

CoVid vs Grippe Update | Lichtkalender wieder erhaltlich | Sternschnuppen und
Wichtelpost | Biogena -10% | Imedis Angebot erweitert | NEU frohliche Tasche |
Mousepads - neuer Versuch | Farben-Defizit ausgleichen | Austestungsgebiihr
Regelung | Weihnachtsbackerei mit Essenzen | Boller-Zeit Vorsorge | Produkte Updates
zum Thema EMs | Winter Billetts | Genuss mit Kopfchen | Wichtige Termine | Grul von
NW

Sollte der Scroll-Link nicht funktionieren kann dies an einer veralteten Software liegen! Dann bitte selber runterscrollen und vielleicht Gber ein
Update nachdenken




GroRes Update wegen neuer CoVid

Variante

Im November 2023 ist eine neue, nervige aber nicht
mehr gefihrliche Covid-Variante durch Osterreich
gefegt und hat einen GroRteil der Osterreicher ins
Bett geschwemmt. Was diesmal besonders ,fies”
war: die Symptome waren 100%ig ,,grippig“. Ich
muss hier leider gestehen, dass ich derart im
Buchschreiben vertieft war, dass die Welt ein wenig
an mir ,vorbeigegangen” ist — erst als dann in
meinem Team eine nach der anderen krank wurde,
holte mich die Realitat wieder aus dem Buch
heraus. Aber dann wurde das Update, das deutlich
umfangreicher sein musste, umgehend erledigt.
Jetzt wirkten wieder alle Produkte, wie Sie es
gewohnt sind!

CoRep Set

Falles Sie meine Wahrnehmung interessiert: Dieses Virus
schaut fir mich so aus: ein silbriger Kern, ummantelt von
Violett. Diese Silberfarbe erkenne ich als die von Covid der
Anfangsstunde, obwohl sich die Gestalt enorm verandert hat.
Das Violett ist die Farbe der Virengruppe, die alle mit grippalen
Infekten zu tun haben, bis hin zum Influenza-Virus. Die aktuelle
Form ist also wirklich ein Covid-Virus, das sich als Grippe-Virus
tarnt — schlaues Kerlchen!

Ubrigens: unsere tierischen Familienmitglieder bekommen
zwar kein CoVid, aber sie leiden mit uns mit, wenn es uns
schlecht geht. M26, die Tier-Essenz hilft dabei, dass sie sich
unseren Zustand nicht allzusehr zu Herzen nehmen, sonst die
AM 77!
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Lichtkalender ab sofort wieder erhaltlich!

Mit einer taglichen Portion Licht von Rostock Minis lasst sich
natlrlich auch ein Adventkalender fillen. Deshalb ist er ab sofort
wieder erhiltlich - angepasst an die momentanen Bediirfnisse, die
Mini-Dropper Flaschen kommen in einer neuen, verbesserten
Variante, aber genauso bunt!

24 feine Energie-Geber, als Set natlrlich glinstiger gegenliber dem

Einzelverkauf
Lichtkalender

.. " MAGISCHE
P #STERNSCHNUPPEN
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Sternschnuppen und X-Mas

Geschenke

Mit dem 1. Dezember gibt es einen neuen Begriff in
der Mendiileiste des Shops: "Weihnachten". Ab
sofort finden Sie dort den Lichtkalender, ab dem 1.
Dezember auch unsere taglichen

Sternschnuppen und Geschenk-ldeen aus der
LiBouCo.

Taglich gibt es 1 Sternschnuppen-Produkt um den
halben Preis. In der letzten Woche gibt es noch eine
besondere Uberraschung. Unsere Sternschnuppen
Der Lichtkalender ist unser ganz besondere
Dezember-Set.

Wichtelpost
Ein Service von uns fiur Sie: Wenn Sie die

Sternschnuppen nicht super dringend bendtigen,
bieten wir an, Ihre Bestellungen innerhalb 1 Woche
erst am Freitag zu verpacken und am Montag
wegzuschicken. Damit ersparen Sie sich

viele Versandkosten. Das kdnnen wir aber nur dann
machen, wenn Sie bei jeder |hrer Sternschnuppen-
Bestellung ,,Wichtelpost” dazuschreiben, sonst wird
sofort versendet.

Folgen Sle uns auf Telegramm und Sie erfahren auch hier jeden Tag welche Sternschnuppe funkelt! - Ende
des Jahres werden wir die anderen Social Media Konten (Instagram und Facebook schlieSen!

Zu unserem Telegram Kanal

LiBouCo

in unserer Little Boutique Corner finden sich wieder viele neue, tolle, edle, glitzernde,
praktische, lustige und einfach schone Kleinigkeiten aus Keramik, Holz, Segeltuch,
Glas, Leder und Metall, die sich perfekt als Geschenk eignen. Und ja, natirlich darf
man sich selber auch beschenken!
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2 Biogena Produkte -10% bis 31.12.23

Alle Produkte von Biogena, die Sie direkt bei uns
kaufen, sind feinstofflich verbessert. Optimierte
Aufnahme und Verstoffwechselung, Deaktivierung
der (wenigen) Beistoffe, Loschung aller Frequenzen,
die bei der Herstellung entstehen (Maschinen,

, )-gi techn. Felder, Transport, etc.), und mehr.
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Erdensalz-Mineralien:

Kalium, Magnesium, Zink und Selen sind eine bewahrte Kombi fiir Phasen grolRerer Belastung. Momentan
sind dies das Tageslicht-Defizit, die Kalte, die neue Covid-Form, die kaum erkannt wird, sehr oft eine Herz-
Schwache und eine allgemeine Schwaéche, die alle Ebenen betrifft.

Meine Empfehlung: 3—4 Tage lang die Kapseln intensiv einnehmen (wie auf der Packung empfohlen),
danach rund 10 Tage Pause, dann wieder 3—4 Tage intensiv. Was bringt das? Wenn sich der Kérper wenige
Tage lang, dafiir aber intensiv auf das Thema konzentrieren kann, nimmt er die Stoffe wesentlich besser
auf. Nach den wenigen Tagen laufen die Prozesse nattirlich weiter.

QuattroFerrin

Wir benotigen Eisen fir unsere roten Blutkdrperchen. Hauptbildungsstellen ist das Knochenmark. Die
Knochen werden stark und gesund, wenn man sich viel bewegt- geht, lauft, herumspringt — die
Erschiitterungen veranlassen den Korper, sein inneres Gerust, die Knochen, schon stark und stabil zu
halten. Nun sitzen wir aber viel zu viel herum, vor dem Computer, Fernseher, am Biiro- oder Schreibtisch —
beginnen damit in immer jingerem Alter und wundern uns dann iber schlechte Knochendichte..... Mit der
Zeit wirkt sich das alles auch auf die Qualitat der Erythrozyten und weiter des Blutes aus. Das Hamoglobin,
dessen Zentrum ein Eisenatom bildet wird zum Transport des Sauerstoffs im Blut bendtigt. Wenig Eisen
bedeutet oft wenig Kraft, viel Mudigkeit, schlechte koérperliche Leistungsfahigkeit. Hoher Blutverlust bei der
Monatsblutung; Wachstumsstérungen (geringer Knochenwuchs), etc. sind typische Beschwerden.
Eisenmangel kann also eine unentdeckte nervige Qualerei sein.

Das QuattroFerrin enthalt, wie schon der Name sagt, 4 verschiedene Eisenverbindungen von Pflanzen, also
gut aufzunehmen. Das ergdnzende Vitamin C erhoht die Eisenaufnahme.

Dass Schwangere und stillende Mitter mehr Eisen brauchen, weil sie ihr Zwerglein versorgen mussen, ist
vielen klar, aber dass auch Jugendliche (Wachstumsschiibe!), Sportler und Vegetarier auf Ihren Eisengehalt
schauen sollten wissen eher weniger.




NEU IMEDIS Angebot erweitert!

Nicht nur, weil zur Zeit so viele krank sind, sondern
weil mein Terminkalender bis Marz voll ist, habe ich
Dr. Wirth gebeten, mir mit seinem Imedis-Gerat
auszuhelfen, damit ich Folgendes anbieten kann:
Es gibt beim Imedis-Gerat sagenhaft tolle
Programm-Kombis, die fir die unterschiedlichsten
Themen zusammengestellt wurden. Ob das eine
Starkung vom Immunsystem ist, oder eine
Kraftigung und Stabilisierung von Korperprozessen
ist (Herz-Kreislauf, Atemwege/Atemorgane,
Verdauungssystem, Vergesslichkeit, Depressionen,
Haarausfall, Schlafstorungen etc.) oder einfach nur
ein Starken lhrer Grund-Lebensenergie.

Das Loschen von diversen Viren, Nikotin (Unterstiitzung beim Rauchen-Aufhoren), Stress (Burn-out-
Prophylaxe) etc. gehort ebenfalls in diese Themen-Arbeit.

Wir (NiWo, JoWi) haben eine Gruppe von Themen ausgearbeitet, inklusive der Rostock-Essenzen, die mit in
den Therapiekreislauf eingearbeitet werden (die stellen sich auf SIE individuell ein!), aus denen Sie wahlen
konnen. Dazu haben Sie die Moéglichkeit, sich nach der Einheit selber eine AM zu ziehen, zur Ergdnzung und
Festigung der Therapie.

Meine Idee dahinter ist, dass Sie manche lhrer Probleme bzw. Schwéachen auf diese Art [6sen kbnnen und
nur mehr die Dinge separat bearbeitet werden missen, die dann noch (brig geblieben sind.

Der Benefit fiir Sie: keine monatelangen Wartezeiten auf einen Termin — bzw. die Moglichkeit, bereits
davor einige Ihrer Themen schon zu I6sen und dann im Einzeltermin (bei mir) noch die letzten Anteile 16sen
zu kénnen.

Ich hoffe sehr, dass Ihnen diese Therapie-Erweiterung zusagt und Sie sich Uber einen friiheren Termin
freuen.

Bitte vereinbaren Sie lhren Termin ganz normal tGber unser Office.




NEU Jute-Taschen

Wenn ich sehr intensive Projekte bearbeite, brauche ich als Pause
etwas ganz Neues, Kreatives. Dieses Mal sind mir nette Jutetaschen
Uber den Weg gelaufen - Farbe, GrolRe und Material haben mir so
gefallen, dass mehr daraus geworden ist. Sie sind vollgepackt mit
Anti-Diebstahl-Energien und Abgrenzung und hiillen uns ein in eine
lassig-lockere Atmosphare. AuBerdem férdern sie ein entspanntes,
sonniges Gemit, Frohlichkeit und Freude —im Umkreis von ca. 1 m.
— Es war mir wirklich ein BedUirfnis, so eine Genuss-Wolke zu
kreieren, als ich die Menschen beim Einkaufen gesehen habe — voller
Frust, Hetze, Stress, Unmut, die Mundwinkel bei den Fersen, die
Ellbogen einsatzbereit, um sich den Weg wie ein Bulldozer durch die
Leute zu bahnen, ohne Achtung oder Respekt vor dem Anderen, da
fingen meine Kreativ-Energien zu brodeln an.

Mittlerweile habe ich die Tasche beim Einkaufen ausprobiert — es ist fast zum Lachen, wie schnell sich die
Mundwinkel der anderen Leute wieder hinaufbiegen, wenn man ein paar Sekunden neben ihnen steht.

Magipads - ein neuer Versuch ©

Als Zwilling doppelt stur - lasse ich ja nicht locker,
deshalb gibt es nun nach langer Suche, einigen
Fehlversuchen, ein paar Schlucken Motivation und
Durchhalten — wieder unsere magischen
Mousepads (Magipad). Sie sind dicker/weicher —
also auch besser fiirs Handgelenk, mit den
Informierungen wie gehabt, nur ein paar Motive
sind dazugekommen.

Weil sie ein perfektes Weihnachtsgeschenk sind,
finden Sie die Magipads bis zum Jahresende in der
Weihnachtskategorie!

Wie die Magipads informiert sind, finden Sie im
Shop beim Produkt

Zu den Magipads
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AM Herbs- und Winterfarben

Im Herbst und Winter fehlen uns Sonne und Farben. Unser
geistiges, seelisches und nattrlich korperliches Immunsystem
fangt friher oder spater an zu schwacheln. Wenn es dann auch
noch ein paar Tage lang hindurch regnet oder schneit, alles
drauflen Grau in Grau ist, die Kalte auch noch in die Knochen
kriecht, dann wird es Zeit fir einen ordentlichen Schub Farbe.
Die AM Herbstfarben (29) hat lauter Einzelsteine mit super
kraftigen Farben und dazu den Sonnenhut (Echinacaea) zum
Abrunden. Die AM Winterfarben (78) ist eine Mischung von
Einzelsteinen und Mischungen, die erden, den Kérper bei der
Abwehr von grippalen Infekten unterstiitzen, Sonnen-
Frequenzen bringen, also Farben und Immunsystem
verankern.

Dann gibt es noch eine AM Winter (77), da ist das Stabilisieren P
und Supporten vom Immunsystem das Hauptthema. l

Wer anfallig ist flir Halsweh, Heiserkeit, Angina etc., kann vor = .
der Ublichen Erkaltungszeit schon beginnen, eine dieser AM am !"li

Hals aufzutragen, oder auch mit der AM Lunge (83) die 3
Atemwege zu kraftigen.

Globuli, die in der Haus- und Handtaschen-Apotheke fiir den
Winter griffbereit sein sollten, sind: 1 (Wind & Kalte, grippale
Infekte), 2 (Atemwege), 9 (Ohren), 22 (Immunsytem), 42 (Viren
5), 51 + 52 (Bakterien 1 + 2, gegen Schnupfen, eitrige Angina
etc.)

Sie sehen — eigentlich gibt es gar keine Moglichkeit, in diesem
Winter krank zu werden!
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AM / Austestung Regelung

Bis jetzt wurde pro Familie bzw. Haushalt 1 x die
Austestungsgeblihr von 15 € verrechnet, ohne Einschrankung
auf die Anzahl der ,,Familienmitglieder”. Leider ist das ein
bisschen zu sehr ausgeartet, die Anzahl der Familienmitglieder
stieg teilweise auf unglaubwirdige Zahlen.

Ab 1. Dezember beschranken wir daher die Anzahl auf 3 AM
pro Haushalt und 1 Austestungsgebuhr.

Und noch eine Erinnerung bzw. Erklarung zu unseren
,Standard-AM*“ (eigentlich sollten sie Themen-AM heil3en, aber
Sie wissen ja selbst, wie leicht es ist, Begriffe zu andern, die
sich Uiber 20 Jahre eingepragt haben!)

Die Standard-AM enthalten Essenzen, die zum Thema der AM einfach perfekt passen. Der Begriff
»Standard” bedeutet nicht 08/15-Wirkung, sondern optimale Essenz-Thema-Verlinkung! Nattrlich wirkt die
AM bei jedem Anwender individuell, denn von jeder enthaltenen Essenz braucht der Anwender eine
unterschiedliche Intensitdt. Aber trotzdem von den gleichen Essenzen, weil diese am Thema orientiert sind.
Mein Tipp: Bevor Sie sich eine individuelle AM bestellen, schauen Sie doch bei den Themen-AM durch, ob
nicht ein Teil oder sogar lhr ganzes Anliegen da zu finden ist. Verwenden Sie diese Themen-AM, um einen
Grof3teil Ihres Anliegens zu I6sen. Sollte danach noch etwas Ubrig sein, dann ist eine individuelle AM
sinnvoll, auRerdem kann sie dann gezielter und intensiver arbeiten, weil ein Teil ja schon durch die
Themen-AM weg ist. ©

Holen Sie sich hier die PDF Broschiire zu den

Arbeitsmischungen
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Sonnen-Kekse = Teig
+ Essenzen

Ich liebe es, zu backen, einfach zum Ausprobieren von Essenzen Mixturen
im Teig. Meinen Lieblingsmix gibt es als AM75 ,,Weihnachtliche Backstube
und Kiiche”. Das ultimative Ziel: Entspannung, Lockerlassen, Licht und
Freude ins Herz holen — einfach ,X-Mas-Feeling”“- im Sinne von
Herzenskraft aufbauen. Dann gibt es die AM76 — die ist perfekt fiirs
Weihnachtsessen bzw. Familienessen in diesen Feiertagen.

Dass ich als Sonnenhexe auch eher ungewoéhnliche Keksformen beniitze,
sehen Sie an meinem Kiichen-Foto.

Oft sind diese kulinarischen Familientreffen eine extrem gezwungene Show, inklusive untergriffigen
verbalen Hick-Hacks.

Wenn Sie solchen Weihnachtsessen entgegenblicken, dann ware es ein echter Support, die Essenz ins
Essen zu geben. Von Ehre und Anstand, Giber Herz-Zentrum und die Essenz fiir schone Beziehungen (M27)
sind auch noch 2 Lichtmeister drin — da kann man einfach nicht unfreundlich sein. Und ich werde
versuchen, heuer Zeit zu finden, um meine ersten Vanillekipferln zu backen, denn obwohl ich
Vanillekipferln liebe, habe ich noch nie welche gemacht. Mal sehen, ob das Buch-Projekt eine Back-Session
erlaubt.

Fiir Super-Backer: Wer viele Sorten backt, kommt mit der AM
nicht so lange aus — dafiir habe ich das Kekserl-Phiolen-Set
zusammengestellt. Fiir magische Kekse und Backereien, die
den GenielRern innere Ruhe, Freude und Heiterkeit bringen,
Verkiihlung und Grippe zu den Sternen schicken ©

Die Essenzen vom Lichtkalender sind natiirlich auch bestens
geeignet, um in der Weihnachtskiiche verwendet zu werden.
Nur keine Hemmungen, das Gesetz des freien Willens wird
immer eingehalten und mit den Essenzen werden es echte
Goodie-Cookies!

g Kkserl

I

AM Weihnachtliche

Backstube

Kekserl Set
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Die Boller-Hollen-Zeit kommt

Schon klar, dass kleine Kinder und alte Menschen unter Boller-
und Raketen Ldarm leiden — aber niemand ist diesem Ohren-
Horror so ausgeliefert wie Tiere. Vor allem Haustiere leiden
extrem, reagieren aufler mit Angst und Panik teilweise auch
mit Kreislauf- und Herzproblemen.

Denken Sie daran, dass meist schon ab dem 1. Dezember und
durchgehend bis Silvester gebdllert wird, was vom vorigen
Dezember noch Ubrig ist, und all das neue Zeug, was wieder
gekauft wird.

Sorgen Sie frith genug vor — mit der AM , Krisenmischung” und
fir Menschen (AM 41) und Tiere (AM 40) mit sehr feinen
Ohren vielleicht die Globuli Ohren zu Hause haben.

Krisenmischung
TIER

EMs - generelles Update von Produkten

Dieser horrende Trend rund um effektive Mikroorganismen
erlebt gerade einen Werbe-Schub. Kaum jemand bedenkt, dass
diese EMs eigentlich in die Kategorie Biologische Waffen
eingeteilt werden. Der Grund: Organismen leben und
entwickeln sich. Ein Grof3teil der EMs sind Fakalbakterien —
ohne Beschreibung, was bei ihnen gentechnisch verdandert
wurde. Denn ein normales Bakterium halt nicht so viele
unterschiedliche Extremsituationen aus wie Feuer (Brennofen),
Sauren (Gille), Laugen und Enzyme (Putzmittel), usw.

Keiner fragt, was wirklich in diesen EMs drin ist — und niemand
denkt kritisch, warum hier keiner fragt — Gehirnmanipulation
vom Feinsten, wenn auch hochst kriminell.

Antibiotika-Resistenz ist eine moglich Folge, aber die schlimmste Folgen des Einsatzes von EMs ist die
Uberschwemmung von lebenden Organismen in die Natur.

Ich habe daher folgende Produkte zum Thema insofern upgedated, dass alle Partikel und Organismen, die
schadlich sind deaktiviert und zersetzt und mit Licht angereichert werden — damit sie wenigstens etwas
Positives bringen.

Daszu gehoren die Rostock Garden und Rostock Country Produkte (schon seit ldngerem, aber hier zur
Erinnerung). Und nun folgende Plaketten: Fridge & Freezer, Food & Kitchen, Indi Taste, Coffee-Maker, alle
Loffel, alle Wasserleitungsplaketten, Terra Forming, Gaia und Spezis, Happy Home und die MLS.

PDF download zum Thema Effektive
Mikroorganismen
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Weihnachten ist die Zeit der
GruBkarten

Eine schone Karte mit einer
handgeschriebenen Nachricht
hat schon was! Winter,
Weihnachten und Neujahr sind
flr mich immer schon die Zeit
gewesen, in der ich mich
zusammengerissen habe und auf
meine Handschrift geachtet -
habe.

Weil ich noch dazu schone, echte Bilder schatze, habe ich irgendwann begonnen, meine eigenen Billets
drucken zu lassen.

2 Sets mit Winter und Weihnachtsmotiven sind so entstanden, ohne Kuverts - so kénnen Sie selber
entscheiden ob und in welcher Farbe Sie das Billett verpacken méchten.

Wie auch bei meinen Galerie-Bildern speichere ich die Stimmung des Moments, die Atmosphare des Ortes
in das Bild hinein.

Set 1 Winter Bllletts / solange
vorratig!

Set 2 Winter Bllletts / solange
vorratig!

Genuss mit Kopfchen
bitte!

In keinem anderen Monat wird
soviel gefeiert, geschmaust und
getrunken wie im Dezember.
DraufRen ist es kalt, am
Nachmittag schon finster - da ist
schon klar, dass man beim
Zusammensitzen SpaR hat.
Feiern Sie ruhig, aber mit aktiven
Gehirn! die Indi Taste in der
Tasche oder auf der Flasche, die
Antidot in Reichweite.
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AUSTRARIA

PO

WICHTIGE TERMINE

Postversand vor Weihnachten

Wir gehen davon aus, dass die Pakete, die wir am
Dienstag, den 19.12. wegschicken (O, D), noch rechtzeitig
ankommen, da gehen ja auch noch die letzten
Sternschnuppen auf den Weg!

Der Abholtisch ist natlrlich bis zum 23. Dezember fiir Sie
besuchbar — bitte denken Sie daran, dass wir lhren
Wunsch bis zum 20. Dezember um 11:00 bendtigen, wir
mussen lhre Bestellung ja auch noch zusammenstellen.

Weihnachtsurlaub

Am 20. Dezember zu Mittag schlieen wir unsere
Arbeitstore und begeben uns in unsere
Weihnachtsferien.

In den ersten Jannertagen steht dann das Seminar-Video
Hello 2024 fiir Sie bereit und am 1. Freitag, den 5. Janner,
geht es auch mit dem ersten Powerbrain im Jahr los.

Am 8. Janner sind wir wieder im Bilro und freuen uns auf
lhre Anrufe, Besuche und Nachrichten!

E-Mails werden regelmaRig auch Uber die Feiertage
durchgesehen, damit Bestellungen fiir Powerbrain und
Hello 2024 registriert sind. Anliegen und Fragen werden
erstin der 2. Jannerwoche bearbeitet.

Ich wiinsche Ihnen einen schénen Dezember, schéne Sonnentage, an denen der Schnee glitzert, eine friedliche
Stimmung und mehligen Spals beim Kekse backen! Wie man es sich eben in der Vorweihnachtszeit wiinscht!
Und ganz egoistisch wiinsche ich mir, dass meine Médels wieder gesund sind, derzeit liegen alle von der
Produktion und morgen nur mehr die Hélftes vom Office.

lhre Sonnenhexe




Das Solid Sol Team

im Uhrzeigersinn: mit mir beginnend (N.W.) - Sarah-Nicola Wohlgemuth, Sigrid Haas, Mirela Damien, Josie Toth, Theresa Kudera,
Alexandra Fink, Kerstin Maier, Anna Weizer, DJulia Giitl, Allmer Petra, Josef Wirth, Daniela Stransky-Heilkron und Alexandra
Hohensinner.







Rostock-Essenzen Online Team
Solid Sol Handelsgesellschaft mbH
Email: office@solid-sol.com
Phone: +43 3112 360 50
Fax: +43 3112 360 50-40
Website: Solid-Sol.com
Webshop: shop.rostock-essenzen.com
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