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Guten Tag, schön, dass Sie reinschauen, genießen Sie unsere News!
 

Das Leben erwacht, wohin man schaut ist der Frühling längst voll im Gange – vielerorts hat sich ein Winter nur durch ein
paar Temperaturtiefs bemerkbar gemacht. Eine wochenlange Schneedecke haben wir seit vielen Jahren nicht gesehen.

Dieses unpassende Klima erleichtert einigen Parasiten und Quälgeist-Verwandte sogar in nördlichere Gefilde wandern –
und schon haben die Medien wieder Stoff für Panikmache.

Bei uns ist es dazu im Gegenteil kunterbunt, praktisch und voller guter Laune. Auf die derzeitigen Zipperleins gibt es
tropfenweise und kugelige Hilfen.

Wer die Möglichkeit hat, bei uns vorbeizuschauen wird in unserer kleinen Boutique wieder einmal viele tolle, seltene,
ausgefallene und schöne Allein- oder Ergänzungsgeschenke finden!

Also – viel Freude mit meinen Ideen und Arbeiten!

Und nachdem der Hase dem Frühling hinterherjagt, musste ich mich mit dem Frühling- / Osterkatalog beeilen. Den
finden Sie nicht nur im Anhang, sondern natürlich auch auf unserer Website / Webshop zum Download!

 

Neues im Webshop | Frühlingskatalog | Kopf- und Zahnweh im Frühling | Pollen der
Frühblüher | MLS wieder da | Frühlingsgefühle und Hormon-Chaos | Frühe

Gartensaison | Update Zecken u Parasiten Globuli | Tier-Support im Frühling  | Neue
Videos auf YouTube | Update Handy-Button | viele Stunden Sonnenhexe live auf CropFM|

Bilder aus unserer LiBouCo | Wichtige Infos  |Gruß von NW

Sollte der Scroll-Link nicht funktionieren kann dies an einer veralteten Software liegen! Dann bitte selber runterscrollen und vielleicht über ein
Update nachdenken

 



Frühlings- und Hasenideen im Webshop
Im Frühling gibt es viele Themen drinnen und draußen, die man voller Freude

zum Leben erwecken könnte - so viele Newsletter kann man gar nicht

schreiben. Deshalb hat Sarah den Webshop bunt gemacht, von oben bis unten -

im Online Shop gibt es nun viele Ideen, Produkte und Angebote zum Frühling. 

Sie finden viele Frühlingssets, neue Seiteninhalte von der Extra-Seite

Hasenideen, Sets und Aktionen rund um Ostern. So denkt man nicht so schnell

daran, dass sich die bunten Minis perfekt eignen für die Osternester.

Die Osteraktionen sehen Sie schon jetzt im Frühlingskatalog, Online erst ab dem

16. März. 
 

Internationaler Shop: Zu den

Hasenideen

Österreich Shop: Zu den

Hasenideen

Frühlingskatalog
Es sind zwar viele Stunden, die ich an diesen Seiten

sitze, aber es sind schöne, weil bunte Stunden.

Einiges werden Sie natürlich jedes Jahr wieder im

Katalog finden, denn das Erwachen der Natur bringt

uns die selben Themen und Arbeiten - aber es

kommen doch immer wieder andere Produktideen,

Geschenkideen, etc. dazu.

Ich hoffe das Ergebnis meiner Arbeit gefällt Ihnen!

Viel Freude damit!

Diesmal ist die Datei vom Frühlingskatalog zu groß, um sie mit dem NL mitzusenden.

Zum Download Frühlingskatalog

2024
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Kopf- und Zahnweh im Frühling
So schön es ist, wenn es wieder hell wird und alles sprießt, aber die 3

Wetterumschwünge pro Woche und das Anschieben der Zähne kann den

Frühling auch mühsam machen. Föhnstürme zum Einen und die

Regenerationskräfte in unserem Körper zu Anderen können viel Kraft

verbrauchen. Nachdem unsere Abwehrkräfte für den Winter sich an den

Bären orientieren und nur kaum etwas tun, starten sie jetzt so richtig

durch und fangen mit dem internen Aufräumaktionen an.

Und weil die Zähne ja mit den einzelnen Organen und Emotionen

verbunden sind, melden die Zahn- und Kiefernerven deutlich, wenn und

dass sie wieder munter und aktionsfreudig sind.

AM Zähne und

Kiefer

Globuli Zähne u

Kiefer

Es ist ein querfeldein-Reinigungsansturm, daher würde ich die AM Zähne und die Globuli Zähne zusammen

verwenden. Wenn es schlimm ist, jeden Tag, sonst alle 2-3 Tage – einfach damit Ihr Körper einen

Frühlingssupport hat.

 

Für die Migräne Leidenden unter Ihnen: die Arbeitsmischung Kopf und Nacken, die Globuli für die

Kopfschmerzen und der Mini-Dropper von der Stockbottle (M18) für Hosen- oder Handtasche. Wichtig ist

nur, die Essenz auch mitzuhaben �.

AM Hals und Nacken
Essenz

M18

Globuli Kopf in

Balance

Pollen der Frühblüher
Die Saison der Taschentücher hat wieder begonnen. Augen und Nase

rinnen heuer deutlich früher als in den letzten Jahren. Der oft minimale

Niederschlag und die Windböen bringen uns gerade die vollen

Staubwolken, dazu die Frühblüher – das reicht! Unsere kleinen

Handtücher helfen mit dabei, Ihnen in dieser Zeit Support zu geben.

Handtuch nass machen und das Gesicht damit mehrmals am Tag

einfach nass abwischen – ob mit oder ohne Essenzen – Augen und

Schleimhäute werden dafür sehr dankbar sein.

Mehr dazu im Frühlingskatalog!

Support zum Thema Heuschnupfen,

etc.
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Folgen SIe uns auf Telegramm und Sie erfahren  unsere Neuigkeiten am schnellsten! Neue Videos,

neue Produkte, wichtige Nachrichten und natürlich aktuelle Tipps und ergänzende Informationen. 

Zu unserem Telegram Kanal

MLS wieder da!
Sie ist wieder da! Endlich!!! Die erste Lieferung des neuen Produzenten – es

war ein langer Weg. Aber nun können vielen neue Lichtsäulen auf der Welt

verteilt werden. Viel Freude damit!

MLS bestellen

Frühlingsgefühle = Hormon-Chaos
Frühlingsgefühle kommen mit Hormon-Turbulenzen. Wenn dazu noch das Alter

passt (Pubertät), spielen nicht nur die Gefühle, sondern auch meist die Haut

verrückt. Pickel- und Akne-Alarm!

Was noch hilft, außer wie ein Menschenkamel Wasser zu trinken, finden Sie im

Frühlingskatalog!

Weil statt Wasser und Seife immer häufiger chemische Produkte allein gegen die „Pickelitits“ (Teenager

Jargon!) eingesetzt werden, ist die Haut oft schon bis in ihr Fundament irritiert.

Ergänzend zum Thema habe ich daher auch die Bakterien-Globuli erweitert:

Auf die Globuli Nr 54 (Bakterien 4) sind als Ergänzung ab März 2024 gespeichert: Actinomyceten, Art

Cutibacterium acnes („Aknebakterien“ mit über 100 Stämmen).

Glob 54 / Bakterien

4
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Milder Winter, frühe Gartensaison 
Rundherum sieht man mittlerweile kleine bis große

Foliengewächshäuser in Gärten und auf Balkonen stehen. Und

erstmals auch in Kombi mit Photovoltaik Paneelen, die Strom

für die Beheizung erzeugen.

Damit ist auch bei uns die Rostock-Garden und -Country Saison

eröffnet. Für Anzucht und Samenstärke benötigen Sie jetzt das

„Saatgut-Power Up“, wenn die Pflanzen so groß sind, dass man

sie eigentlich der Witterung ausgesetzt werden können, dann

sollten Sie das Produkt Aktivatoren verwenden.

Die Essenz M40 ist eine tolle Ergänzung  – und wird oft unterschätzt bzw. vergessen, aber die hat es wirklich

in sich – gerade, wenn man die Pflanzen von drinnen nach draußen verlegt (auch wenn sie in ein

Gewächshaus kommen) – stärkt sie die Lebensenergien der Pflanze.

Nicht zu vergessen die Plakette fürs Gartenwasser (Water Pipe Garden).

Viele unserer Plaketten sind vor Ostern noch vergünstigt – die Infos finden Sie im Frühjahres-Katalog!

Zu den Rostock Garden und Country

Helfern

UPDATE Zecken und Parasiten Globuli
Der Klimawandel lässt einige Quälgeister in ehemals ungeeignete Gebiete wandern. So habe ich die Zecken

und Parasiten Globuli um einige Frequenzgruppen erweitert, die diverse Immigranten aus wärmeren

Gefilden betreffen. 

Beifuß ist immer schon ein toller Helfer bei Parasiten gewesen. Solange er nicht in der Natur zu finden ist,

hilft die Essenz (HP3).

Zu den Zecken

Globuli

Zu den Parasiten

Globuli
HP3 Beifuß

Newsletter weiterempfehlen

https://news.solid-sol.com/c/93/7363869/0/0/0/625767/6210c80940.html
https://news.solid-sol.com/c/93/7363869/0/0/0/625818/ae5f1698f0.html
https://news.solid-sol.com/c/93/7363869/0/0/0/625821/bf29ddc7bb.html
https://news.solid-sol.com/c/93/7363869/0/0/0/625822/38b1db7982.html
https://news.solid-sol.com/c/93/7363869/0/0/0/625824/72fd5d0ca1.html
https://news.solid-sol.com/mailing/7363869/ae775ba237/recommendation.html


Tier-Support im Frühling
Der milde Winter und frühe Frühling verursacht einen Raketen-

Fellwechsel – super anstrengend für die Tiere. Vor allem

Haustiere leiden, da sie normalerweise sich stundenlang an

Bäumen und Büschen die Fellbüschel rausziehen ließen,

dürften sie nur auch so lange draußen sein.

Die AM Fellwechsel eignet sich wunderbar für ein Spray – Tier

und Fellbürste damit einsprühen!

 

AM Fellwechsel

Zecken sind schon jetzt eine nervige Angelegenheit – in Kombination mit dem Fellwechsel besonders

unangenehm, weil sowieso schon alles juckt. Da, so wie wir Menschen, auch die Tiere sportlich wieder in

die Gänge kommen, freuen sie sich über diese Unterstützungen:

Essenzen: Herz-Kreislauf, Gelenke und Wirbelsäule

Globuli: Gelenke, Herz-Kreislauf, Gehirn, Atemwege, Augen

Wer seinem Haustier einen besonderen Support bieten möchte, gibt ihm eine "Energie-Starthilfe" mit einer

individuellen AM. 

Update für die Essenz M26 (Tiere)  bewusst zu folgenden Themen: 1) Technische Umweltbelastungen 2)

Umgang mit den Veränderungen, die diverse chemische / pharmazeutische Produkte bei den Menschen

verursacht haben. 3) Umgang mit den Klimaveränderungen

Im Frühlingskatalog finden Sie ebenfalls Spezielles für Ihre tierischen Familienmitglieder!

Neue Videos auf YouTube
Wenn Sie die Ergebnisse meiner Februar Wochenenden und Wochenstunden sehen

möchten, dann finden Sie diese auf unserem YouTube Kanal.

Dieses Mal war das Thema „Tec-Pack“ – also Tec-Field Plakette, High Voltaic, Mobile

Networks und der „Handy-Button“ (Mobile Phone Button).

Video zur Tec Field

Plakette

Video zur High Voltaic

Plakette

Video zur Mobile Networks

Plakette

Video zum Mobile Phone Button inkl. Headsets und

mehr

Und dann noch einen 5 Teiler über meine Sicht der Welt, Realitäten und Tatsachen (zumindest für mich)

und Einblicke in meine Arbeit. Ich hoffe, das alles ist für Sie interessant 
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1/5 Nicola’s Welt –

Wie ich Menschen

sehe

2/5 Nicola’s Welt –

Wie und wo Rostock-

Produkte wirken

3/5 Nicola’s Welt –

Verwendung und

Dosierung

4/5 Nicola’s Welt –

Dynamische

Anpassung und

Updates

5/5 Nicola’s Welt – Wie ich meine Produkte

herstelle

UPGRADE beim Handybutton zu den Acive Noise-Cancelling Funktionen.
Nutzen Sie jetzt noch die Übergangszeit, bevor für diese Technik ein eigenes Produkt

entsteht, aber die Entwicklungen gehen so rasant, dass ich teilweise einfach ein

neues Produkt machen muss, weil durch neue Nutzungen und Funktionen sich Wege

einfach zu sehr trennen. Die Funktionen gibt es erst auf den Mobile Phone Button,

die ab dem 1. März 2024 gekauft wurden!

 

Mobile Phone Button +

ANC

Crop FM- viele Stunden Sonnenhexe live
Heuer gab es die 19. Sendung in der Tarek und ich immer

einige Stunden mit „Hexentalk“ (Titel einer Sendung) füllen.

Und wie es halt so in Gesprächen ist, erzähle ich auch hier viele

Dinge, die ich sonst nie sage oder bespreche (Spilling little and

bigger secrets), weil es zu wenig Infos für einen Vortrag oder

gar Seminar ist und zu lange für ein Posting.

Manches Mal ging es schon hoch her, wenn die Emotionen von

„hater and lover“ funkensprühend die Sendung würzten. Die

Sendungen finden Sie im Archiv, die vom Februar 2024 auf der

frontpage.

Zu CropFM und den

Sendungen
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WICHIGE INFOS
am 28. und 29. März haben wir wegen Hasenurlaubs geschlossen!

Das erste Viertel des Jahres hat uns unmissverständlich aufgefordert, uns unserer Weiterentwicklung ganz bewusst
zuzuwenden. Fassaden fallen, Trugbilder lösen sich auf - die nackte Wahrheit und Erkenntnisse bringen zwar
Klarheit aber auch Schmerz. Mein Team und ich geben uns größte Mühe, in solchen Situationen Halteseile und
Türöffnungen zu offerieren. 
Wir wünschen Ihnen schöne Ostern, schöne herzerwärmende Momente und einen farbenfrohen Frühling!
Ihre Sonnenhexe

Das Solid Sol Team

im Uhrzeigersinn: mit mir beginnend (N.W.) - Sarah-Nicola Wohlgemuth, Sigrid Haas, Josie Toth, Kerstin Maier, Mirela Damien,
 Alexandra Fink, , Anna Weizer, Julia Gütl, Josef Wirth, Daniela Stransky-Heilkron und Alexandra Hohensinner.



Rostock-Essenzen Online Team
Solid Sol Handelsgesellschaft mbH

Email: office@solid-sol.com 
Phone: +43 3112 360 50

Fax: +43 3112 360 50-40 
Website: Solid-Sol.com

Webshop: shop.rostock-essenzen.com
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